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LÝ THUYẾT:
	
CHỦ ĐỀ 17: SỰ CHUYỂN HÓA CƠ NĂNG

I. Sự chuyển hóa của các dạng cơ năng:
- Khi một vật chuyển động, thế năng có thể chuyển hóa thành động năng và ngược lại, động năng có thể chuyển hóa thành thế năng.
II. Vận dụng:
HĐ4:
1 (a, b) - C: Chạy đà: động năng tăng.
2 (c, d) - B: Bật cao: thế năng đàn hồi chuyển hóa thành thế năng trọng trường.
3 (e, f, g, h) - A: Chống sào: động năng chuyển hóa thành thế năng trọng trường và thế năng đàn hồi. 
HĐ5:
· Động năng của nước trong đường ống được chuyển hóa từ thế năng của nước.
· Động năng quay của tuabin được chuyển hóa từ động năng của dòng nước trong ống.
HĐ6:
· [bookmark: _GoBack]Động năng của dòng nước chuyển hóa thành động năng của bánh xe.
· Động năng của bánh xe chuyển hóa thành thế năng của nước trong ống.
· Thế năng của nước trong máng chuyển hóa thành động năng của dòng nước.






